
Lancement : MARC BRUNOY-UN CHEF UN LEGUME 

« Un chef, un légume ».

C’est le titre  de l’ouvrage que vient  de publier  le journaliste,  Marc 
Brunoy, critique gastronomique  à Nice Matin.

L’auteur  a  demandé  à  33  chefs  de  la  région  de  créer  une  recette 
exclusive à partir d’un légume.

Une  véritable  promenade  gourmande  à  la  rencontre  également  des 
producteurs qui font sortir de terre ces légumes sublimés par les chefs.

Marc Brunoy que nous avons rencontré ces jours derniers en dédicace 
à la Fnac de Cannes.

Pied : Marc Brunoy qui est également l’auteur de 2 autres ouvrages 
« 101  hôtels  de  rêves »(Must  Editions)  et   « hôtels  Provence  Côte 
d’Azur »(Giletta)


